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ü¤ù ½¹ ¹Ā«Āù ¾ĉÿwÎ£ ¢Å¾Ąå 

 

ôÎå ôîÉ ā½wúÉ ôîÉ ûvĀþÝ Ă´æÍ ā½wúÉ 

óÿv 

 ôîÉ,(,  ĈÖ· Ĉþz¾í ćwă ā¾Ċ¬ý¿ ¿v ć¾ĉĀÎ£ÿ ½v¹ xwÞÊýv ,+ 

 ôîÉ,(- wă ûj ¢{Æý ÿ ¡v½ºĊăĀz¾í āºý¿wÅ ¾ÍwþÝ ,, 

 ôîÉ,(. ºĉ½wíwÅ ć¹ ôĊîÊ£ ÿ ºĉ½wíwÅĀýĀù ÿ¹ ówÎ£v ,, 

 ôîÉ,(/ Èĉv½j ºĉ½wíwÅĀýĀùÀõĀöÅ ÿ Ă¤ÅwÊý IûÁĀîĊöñ ½¹ wă ,- 

 ôîÉ,(0 ā¹wÅ Ĉz¾¯ óĀîõĀù ìĉ ,. 

 ôîÉ,(1 ć¾£ ºĊÅv ćÿw³ Ĉz¾¯ wĉ ºĉ¾ÆĊöñ ̄āºÉ ¾ĊÅ x¾ ,/ 

 ôîÉ,(2 ć¾£ ºĊÅv ćÿw³ Ĉz¾¯ wĉ ºĉ¾ÆĊöñ ̄ ¾ĊÅ x¾ýāºÊ ,/ 

 ôîÉ,(3 aï ºĊ ĊõĀæÆå óĀîõĀù ìĉ ¿v Ĉĉwúý 

b( ćºĊ ĊõĀæÆå Ăĉđ ÿ¹ ½w¤·wÅ 
,0 

 ôîÉ,(4 óÿ¾¤Æöí ĈĉwĊúĊÉ ûwú¤·wÅ)¢Åv ºĊtÿ¾¤Åv ìĉ Ăí J ,1 

 ôîÉ,(,+ ĈÒÞz ½w¤·wÅ ĂþĊùj ćwăºĊÅv ¿v ,1 
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 ôîÉ,(,- üĊu£ÿ¾~ óÿv ½w¤·wÅćv ā¾Ċ¬ý¿ ĈõvĀ£ J ¿v )¢Åv wăºĊÅvĀþĊùj ,2 

 ôîÉ,(,. üĊu£ÿ¾~ ÷ÿ¹ ćwă½w¤·wÅ wæõj ®Ċ~½wù ´æÍ ÿw¡ w¤z ,3 

 ôîÉ,(,/ üĊu£ÿ¾~ ìĉ ć½w¤·wÅ ±ĀÖÅ ,4 

 ôîÉ,(,0 ºĊ£ĀuöíĀý ìĉ āºý¿wÅ ćvÀ«v -, 

 ôîÉ,(,1  óĀîõĀù ûwú¤·wÅDNA -, 

 ôîÉ,(,2  ½w¤·wÅ ĂÆĉwêùDNA  ÿRNA -- 

 ôîÉ,(,3  óĀîõĀùATP -. 

 ôîÉ,(,4  ôĉº{£ATP  ĂzADP ÄîÝ¾z ÿ -. 

 ôîÉ,(-+  ¿v ĈÊ¸z ½w¤·wÅDNA ûj ćwă ûÁ ÿ -/ 
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B( ĈýwÕ¾Å óĀöÅ ĈÞĊ{Õ¾Ċá ºÉ½ 
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 ôîÉ/(0 a  ĂÊĉ½ ćwúýb( ĂÊĉ½ ĈÑ¾Ý Ç¾z /1 
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ôîÉ 0(0 Ăýw¸öñ ÿ ûvºöñ Ăz wă ĂýĀúý ówê¤ýv 00 
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vº· ÷wý Ăz 

ûwæõĀù ½w¤æòÊĊ~ 

    IĈLLÅwþLLÉ ¢LLÆĉ¿ ÷ĀöÝ ćwă Èĉv¾ñ Ĉùwú£ ½¹ Ĉþå ÿ ĈúöÝ ćwă Çÿ½ üĉ¾£ ć¹¾z½wí ûvĀ£ Ĉù v½ ć½ÿwþå ¢LLÆĉ¿

         ĈùĒÅv ć½ĀĄú« ÷wÚý ½¹ )¢å¾ñ ¾Úý ½¹ ))) ÿ Ăĉ¼â£ I¢Æĉ¿ ÔĊ´ù I¢ÞþÍ Ić¿½ÿwÊí IĈîÉÀ~  ÃwÅv ¾z ÀĊý ûv¾ĉv

   Ĉ¤Å¹đwz ¹wþÅvI  z üĉ¾åj ½vº¤év ćwă ā¿Ā³ ¿v Ĉîĉ ûvĀþÝ Ăz ć½ÿwþå ¢Æĉ¿     ¹½Āù ûj ĂÞÅĀ£ ÿ āºÉ ×w´õ ½ĀÊí ćv¾

        I¢ÆĊý üîúù ĈýwÆýv ćÿ¾Ċý Ăz Ă«Ā£ ûÿºz ćv ĂþĊù¿ ¾ă ½¹ ½vºĉw~ ºÉ½ ÿ ĂÞÅĀ£ Ăí w¬ýj ¿v )¢Åv Ă¤å¾ñ ½v¾é Ă«Ā£ 

 z ºĉwz ć½ÿwþå ¢Æĉ¿ Ç¿Āùj Ă    z ÿ ÌÎ¸¤ù ĈýwÆýv ćÿ¾Ċý ¢Ċz¾£ ¡½ĀÍ Ă    ôĊõ¹ üĊúă Ăz )¹ĀÉ ÷w¬ýv ćv Ăĉw~ ôîÉ

 ½ÿwþå ¢Æĉ¿ Ĉýw{ù Ç¿Āùj    ¡wêzwÆù ć½vÀñ¾z ÿ ĈöúÝ ÿ ć½Āu£ ćwă āwñ½wí ¡½ĀÎz ºĉwz ĈÅ½¹ ćwă xw¤í ¾z āÿĒÝ ć

IÛĀÑĀù üĉv wz Ô{£¾ù  )¹ĀÉ Ûÿ¾É Ĉĉvº¤zv ±ĀÖÅ ¿v 

        Ĉñ½Àz ìúí I¾{¤Þù Üzwþù ¿v ā¹wæ¤Åv wz  ĈÅwþÉ ¢Æĉ¿ Ĉýw{ù ĈÉ¿Āùj ćwă xw¤í ĂĊĄ£ ãºă üĉv Ăz ôĊý ćw¤Åv½ ½¹

ĂþĊù¿ üĉv ½¹ ĂÝĀú¬ù üĉv½¹ )¢Åv  ć½ÿwþå ¢Æĉ¿ Ĉýw{ù Ăí ĈÅwþÉ ¢Æĉ¿ ćv Ăĉw~ ÿ ĈöÍv yõwÖù w£ ¢Åv āºÉ ĈÞÅ

Éwz Ĉùþ ĈúöÝ ÿ ā¹wÅ Ĉýwz¿ wz IºûwĊz )¹ĀÉ 

 ĂêÖþù ćv¾Å ÈăÿÂ~ ¢ÅvĀ·½¹ Ăz wþz ¾Ñw³ xw¤í,+ )¢Åv āºÉ øĊÚþ£ ÿ ĂĊĄ£ IüĊæõĀù ÔÅĀ£ Iûv¾Ą£  xw¤í yõwÖù

        ĂÖÅĀ¤ù ÜÖêù ûv¿Āùj Èýv¹ ćv¾z IĈÅwþÉ ¢Æĉ¿ øĊăwæù ¿v Ĉ¤Å½¹ ë½¹ ÿ ówê¤ýv ćv¾z IĈúöÝ ÿ ²Ċ´Í ¡wÝĒÕv wz

 )¢Åv āºÉ Ă¤ÉĀý óÿv 

)ºþÉwz Ĉù ā¿Ā³ üĉv ûv¾Úý y³wÍ ¡v¹wĄþÊĊ~ ÿ ¡v¹wê¤ýv ¢åwĉ½¹ ā¹wùj ĂÝĀú¬ù üĉv ûwæõĀù 

 Ĉöùwí øĉ¾ùï ½vĀ¸úá ðý¾Ąù 

 ÀĊĉw~,.42 
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óÿv ôÎå 

Ĉ¤Æĉ¿ ćwă óĀîõĀù 



,, 

 

,(  ćwă óĀîõĀùĈ¤Æĉ¿ 

ā¹wÅ )¢Åv āºý¿ ¡v¹Ā«Āù āºý¿wÅ º³vÿ IóĀöÅ Ăí øĊýv¹ Ĉù ½wĊÆz ć¾òĉ¹ āºÉ Ă¤·wþÉ ø¤ÆĊÅ ¾ă ¿v óĀöÅ üĉ¾£

 ¾£ āºĊ°Ċ~ā¹Āz üĊývĀé ¿v ÿ ÷ĀöÝ  ìĉÀĊå ÿ ĈúĊÉj ¾z āÿĒÝ )ºþí Ĉù ¢ĊÞ{£ Ix½v¹ üz¾í ¡w{Ċí¾£ Iûvÿv¾å  üĉ¾£

 ćwă óĀîõĀù āºþă¹ ôĊîÊ£ºþ¤Æă óĀöÅ Ăí {Ċí¾£¡w  Ĉõjÿ āºÉ āºĊùwý ÀĊý  ÿ ûÁÿ½ºĊă ÿ üz¾í ćwă ø£v yĊí¾£ ¿v

ĀÉ Ĉù ôĊîÊ£ ûÂĊÆív đĀúÞùý )º yöáv Ĉõj ćwă yĊí¾£ ćwă ø£vý)ºý½v¹ øă ¾æÆå wĉ ¹¾ñĀñ IûÁÿ¾¤Ċ 

 Ĉõj ¡w{Ċí¾£ ½¹ üz¾í ćwă ø£vz w ºýĀĊ~øî´ù ôÎ¤ù øă Ăz  ôĊîÊ£ v½ ¿v½¹ ćv ā¾Ċ¬ý¿ ÿ āºÉ Ĉùºþă¹) üĉv Ăz  ā¾Ċ¬ý¿

½¹ Ĉþz¾í ć IĈõj ćwă yĊí¾£ ºÉwz ½v¹ xwÞÊýv wĉ ĈÖ· ºývĀ£ Ĉù ¢öîÅv üĉv )¹ĀÉ Ĉù Ă¤æñ Ĉþz¾í ¢öîÅv$ ôîÉ

,(,#) 

 

z ¾òĉ¹ ćwă óĀîõĀù ÿ wă ø£vĂ  Ĉþz¾í ¢öîÅv üĉv ºýĀĊ~ ÛvĀýv ÿ Ă¤åwĉ ćwăº³vÿ¾ĉ¿ wă óĀîõĀù ¢É½¹ v½ºý¿wÅ Ĉù)  Ăz

 óĀîõĀù ¢É½¹ ÛĀý ¿v Ĉ¤Æĉ¿ ćwă óĀîõĀù )¹ĀÉ Ĉù Ă¤æñ óĀîõĀù ¢É½¹ IºþÉwz ï½Àz ½wĊÆz Ăí Ĉĉwă óĀîõĀù

)ºþ¤Æă  ¿v ĈÝĀþ¤ù ¡w{Ċí¾£ wz ûvĀ£ Ĉù Ăí ½ĀÕ ûwúă.-  I¢·wÅ v½ ĈþÞù wz Ăúöí ¢ĉwĄý Ĉz IĈÅ½wå ćw{æõv ã¾³

¢É½¹ ¹vºÞ£ ówÎ£v ¿v wă óĀîõĀù  ÿ ºþĉj Ĉù ¹Ā«ÿ Ăz Iºþ¤ÆĊý ÛĀþ¤ù ¹wĉ¿ Ăí ûwÆîĉ ÈĊz ÿ øí ćwă º³vÿ ć¹wĉ¿

 óĀîõĀù ¢É½¹ ¾ă )ºþÉwz Ĉù ûĀñwýĀñ ÿ ÛĀþ¤ù ½wĊÆzw· ć½w¤·wÅ wz ¹Ā«Āz Ëw· ć¹¾îöúÝ Ă¬Ċ¤ý ½¹ ÿ Ëāºùj ÿ 

óĀöÅ½¹wé ¡wĊ³ āÂĉÿ ówúÝv ¾ĉwÅ ÷w¬ýv ÿ ô¨ù ºĊõĀ£ ÿ ºÉ½ Ăz v½ wă )¹¿wÅ Ĉù 

 5 ¿v ºþ£½w{Ý Ăíºýv āºÉ ôĊîÊ£ ĈöÍv āÿ¾ñ ½wĄ¯ ¿v wă óĀîõĀù ¢É½¹ wĉ āºý¿ ćwă óĀöÅ ĈöÍv ćwă óĀîõĀù

Iwă ¡v½ºĊăĀz¾í  IwăºĊ Ċõ£ÿ¾~uüĊwă ÿ öíĀý ćwăºĊÅvu)ìĊ 

 ôîÉ,(,( ½v¹ xwÞÊýv ÿ ĈÖ· Ĉþz¾í ćwă ā¾Ċ¬ý¿ ¿v ć¾ĉĀÎ£ 



,- 

 

,(,( wă ¡v½ºĊăĀz¾í 

 ÷wý Ăí ºþ¤Æă Ĉ¤Æĉ¿ ćwă óĀîõĀù ¿v Ĉñ½Àz āÿ¾ñ wĄýj{Ċí¾£ Ăz¡w  ĈĉwĊúĊÉ ā½wÉv )¹½v¹ÿĒÝ I¡w{Ċí¾£ üĉv ½¹ ¾z ā

ºý½v¹ ¹Ā«ÿ Ixj ½¹ ¹Ā«Āù ¢{Æý ûwúă wz ûÂĊÆív ÿ ûÁÿ½ºĊă ćwă ø£v Iüz¾í ćwă ø£v ôîÉ$,(-#) 

 

 

 

 

 

 

,(,(,( wă ¡v½ºĊăĀz¾í ÛvĀýv 

 º³vÿāºý¿wÅ  wĉ ā¹wÅ ćwăºþé Iwă ¡v½ºĊăĀz¾íwăºĉ½wíwÅĀýĀù ºþ¤Æă  wĄýj üĉ¾£ øĄù ¿v Ăí ûvĀ£ ĈùĀ¤íÿ¾å IÀíĀöñ ¿

íđwñÿ¤¿Ā v½ ¹¾z ÷wý ¿Ā¤íÿ¾å ÿ ÀíĀöñ ) ½¹)ºý½v¹ ¹Ā«ÿ ¾ĊÉ ºþé ½¹ ¿Ā¤íđwñ ÿ ûwăwĊñ 

 Iøă Ăz ºĉ½wíwÅĀýĀù ÿ¹ ówÎ£v ¿vºĉ½wíwÅ ć¹  ¿½wíwÅ )¹ĀÉ Ĉù ¹w¬ĉv¾îÉ$# ÿ ¾ĊÉ ½¹ ¹Ā«Āù ºþé$ ¿Ā¤íđ# ýĀúý Ă

ăºþ¤Æă wă óĀîõĀù ¢É½¹ üĉv ¿v Ĉĉw ôîÉ$,(.#) 

 

 

 

 ôîÉ,(.( ºĉ½wíwÅ ć¹ ôĊîÊ£ ÿ ºĉ½wíwÅĀýĀù ÿ¹ ówÎ£v 

 ôîÉ,(-(  ¾ÍwþÝwă ûj ¢{Æý ÿ ¡v½ºĊăĀz¾í āºý¿wÅ 



,. 

 

ºĉ½wíwÅ Ĉö~ I ºĉ½wíwÅĀýĀù º³vÿ ½vÀăºþ¯ w£ ºÍºþ¯ ¿v)ºĉj Ĉù ¹Ā«Āz  wă ¡v½ºĊăĀz¾í üĉ¾£ ûvÿv¾å wăºĉ½wíwÅ Ĉö~

 Ă¤ÅwÊý )ºþ¤Æă ûÁĀîĊöñ ÿ ĂzyĊ£¾£ ûwăwĊñ ½¹ ćÁ¾ýv ā¾Ċ·» Ü{þù ÿ  ûv½Āýw« IºþÉwz Ĉù ûwăwĊñ ½¹ ÀõĀöÅÿ  üĊ¤Ċí

 ½¹ ûv½Āýw«ºþ¤Æă ć½w¤·wÅ Èêý ćv½v¹ ôîÉ$,(/#) 

 

 

 

 

 

 

,(,(-(  Èêý Ĉöíwă ¡v½ºĊăĀz¾í 

 ćÁ¾ýv Iwă ¡v½ºĊăĀz¾í Èêý üĉ¾£ øĄùĈõĀöÅ ćwăwÊá ½w¤·wÅ ½¹ ¡w{Ċí¾£ üĉv )¢Åv Ĉĉv¿I  ûwăwĊñ ĈõĀöÅ ā½vĀĉ¹ÿ 

 ā¾Ąù Ĉz ûv½Āýw« Ĉ«½w· ¢öîÅv)ºþþí Ĉù wæĉv ĈúĄù Èêý 

,(-(  wĉ wă Ĉz¾¯wăºĊ Ċõ 

wă ºĊ Ċõ ć Ăúă ë¾¤Êù ĈñÂĉÿI  )¢Åv wă ûj û¹Āz Àĉ¾òzjMw£ºúÝ wĄýj Ăí ¹ĀÉ Ĉù ĈÉwý w¬ýj ¿v wăºĊ Ċõ ËvĀ· üĉv 

āÿ¾ñ ÿ āºÉ ôĊîÊ£ ûÁÿ½ºĊă ÿ üz¾í ćwă ø£v ¿v )ºý½v¹ ½ĀÒ³ wĄýj ½w¤·wÅ ½¹ øí ûvÀĊù Ăz ½v¹ ûÂĊÆív ôùwÝ ćwă 

,(-(,( wăºĊ Ċõ ÛvĀýv wă ûj Èêý ÿ 

wă ºĊ Ċõ ćwă Ă¤Å¹ üĉ¾£ øĄù  ¿v ºþ£½w{Ýºĉ¾ÆĊöñ ć¾£ wă IºĊ Ċõ ĀæÆå wă Iwă ÷Āù  ÿwă ºĊtÿ¾¤Åv ćwă Èêý Ăí  āÂĉÿ

)ºý½v¹ āºĄÝ ¾z v½ ćv 

)øĊþí Ĉù ĈÅ½¾z ½wÎ¤·v Ăz v½ wăºĊ Ċõ ¿v ìĉ ¾ă Èêý ÿ ½w¤·wÅ 

 ôîÉ,(/( ÀõĀöÅ ÿ Ă¤ÅwÊý IûÁĀîĊöñ ½¹ wăºĉ½wíwÅĀýĀù Èĉv½j 



,/ 

 

äõv(  wă ºĉ¾ÆĊöñ ć¾£ ā¹wÅ ćwă Ĉz¾¯ wĉ 

Ĉþáÿ½  ºĉ¾ÆĊöñ ć¾£ ûwúă ôÍv ½¹ øĊþí Ĉù ā¹wæ¤Åv ûj ¿v óÀþù ½¹ wù Ăí¢Åv ÿ x¾¯ ºĊÅv ĂÅ ¿v Ăí ĀîõĀù ìĉ ó

ĀÉ Ĉù ôĊîÊ£ óÿ¾ÆĊöñ)¹  Ĉz¾¯ ćwă ¢åwz ½¹ wă ºĉ¾ÆĊöñ ć¾£ wù ûºz½ĀÚþù Ăz  ā¾Ċ·»û¹¾í èĉwÝ ÿ ćÁ¾ýv z û¹Ā

ćv¾z Ăz¾Ñ ÿ wù¾ñ IºýĀÉ Ĉù ¢åwĉ Ĉývÿv¾å Ăz ôîÉ$,(0#)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ĈñÂĉÿ ¿v ā¹wÅ ćwă Ĉz¾¯ øĄùMĒ¨ù )¹ĀÉ Ĉù ôÍw³ wă ûj x¾¯ ćwăºĊÅv  ¡ÿwæ£ ûwăwĊñ üáÿ½ wz ¢ÉĀñ Ĉz¾¯

)ºþ£ÿwæ¤ù wĄýj x¾¯ ćwăºĊÅv v¾ĉ¿ I¹½v¹  ÿ Ĉþz¾í ā¾Ċ¬ý¿ óĀÕ ¿v ÀĊý x¾¯ ćwăºĊÅv ¡wĊÍĀÎ·ÛĀý üĊz ćwăºýĀĊ~ 

 ÿ¹ üz¾íā¾Ċ¬ý¿ ½¹ )¹¾Ċñ Ĉù iwÊþù 

 ôîÉ,(0( ā¹wÅ Ĉz¾¯ óĀîõĀù ìĉ 

ºĉ¾ÆĊöñ ć¾£ 

                           x¾¯ ºĊÅv ā¾Ċ¬ý¿ ĂÅ                 óÿ¾ÆĊöñ 




